
                                  HGAL e.V.
                       Humane Gestaltung von Arbeit und Leben

• Informationen über aktuelle Trends und Entwicklungen der Arbeits-
und Lebenswelt,die für eine humane Gestaltung von Arbeit und Leben 
maßgeblich sind;

• Entwicklung und Verbreitung von neuen Konzepten und Strategien die 
angesichts tiefgreifender Veränderungen von Klima und Natur, 
Gesellschaft, Wirtschaft und Arbeitswelt erforderlich sind; 

• Konzentration auf Schwerpunkte; z.B.: 
- Flexibel arbeiten und leben;
- humane Gestaltung digitaler Technologien 
- Ökologie der Arbeit;
- Arbeit und Gesundheit



Gegenstand und Zielsetzung 
der Konferenz

• Häusliche Pflege soll gesundheitliche und soziale Bedürfnisse in der
   häuslichen Umgebung durch angemessene und qualitativ     
   hochwertige Dienstleistungen informell und formell Pflegender
   befriedigen (in Anlehnung an WHO)
• Analyse und Diskussion vorhandener Ansatzpunkte und zu 

schaffender Voraussetzungen für eine Transformation des Systems zu 
einem integrierten Sozialsystem mit einem servicebasierten 
Pflegesystem



                Familienpflege als Dienstleistung 
                           und Arbeit

1. Pflege ist Arbeit mit und am Menschen; gegenstands- bzw. objekt-
      bezogene Tätigkeit und Interaktionsarbeit;
2. Pflegebedürftigkeitsbegriff definiert Umfang und Vielfältigkeit der 
      Dienstleistungen in Form von Unterstützung bei Aktivitäten und in 
      bestimmten Lebensbereichen;
3. Pflege ist Arbeit ; sie wird wesentlich bestimmt durch die zugrunde
       liegende Erkrankung und der daraus entstehenden Anforderungen 
       an Kompetenzen und Fähigkeiten



                      Systemebenen häuslicher Pflege

Mikro       Operative Ebene der Pflege; Pflegearrangement; Wohn-

                            Arbeits- und Lebenssituation; Unterstützungsressourcen

Meso            formale und professionelle Infrastruktur;

                        (Beratungseinrichtungen, Zugang zu stationären 

                            Einrichtungen; Sozialraumgestaltung

Makro       Regulierung von Markt und Wettbewerb;  Pflegestrukturplanung;

                             Verfahren der Zielfindung und Umsetzung  (partizipativ ?)



Erkrankungen als Ursachen für 
Pflegebedürftigkeit

• Arthropatien (z.B. Osteoporose,Arthrose,Gicht)

• Psychische Erkrankungen (z,B, Demenz, Depressionen)

• Gefäßkrankheiten (z.B. Hypertonie, Schlaganfall, Herzinfarkt)

• Multiple degenerative Erkrankungen
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